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A opta minune a lumii - Salinele Romaniei

Romania se poate remarca printre cele mai atractive destinatii turistice, datorita potentialului
natural existent. Stabile in timp, cu un microclimat constant, aceste palate de sare cu aerosoli
salini, ce au efecte terapeutice asupra sanatatii, constituie locuri cu conditii ideale pentru
amenajarea de trasee turistice.

In interiorul salinelor exista complexuri moderne de sinitate ce valorifica potentialul
microclimatului specific, complexuri de recreare cu spatii amenajate pentru desfasurarea
concursurilor sportive nationale si internationale, locuri de joaca pentru copii, locase de cult in
care au avut loc servicii religioase intr-un cadru inedit. Societatea Nationala a Sarii a dezvoltat
turismul in cinci din cele sapte saline din Romania, fiind de altfel si singurul producator de sare
intern.

Salina Cacica

Este situata in localitatea cu aceeasi denumire, este amplasatd in partea de N a tarii, la 42
kilometri vest de orasul Suceava si 17 kilometri nord de Gura Humorului. Aerul puternic ozonat,
puritatea si frumusetea naturii fac o destinatie de vis din acest loc in orice anotimp fie pentru
odihna sau agrement, fie pentru tratamentul bolilor respiratorii. Intrarea in ,,ocnd* se face pe
trepte de brad vechi de peste 200 de ani, mineralizate de saramura ce a patruns in lemn. Munca cu
dalta si barosul a ocnasilor de altddata a lasat adevarate lucrari de arta, care poarta pecetea
talentului - scéri de acces taiate in masivul de sare, tavane boltite sau galerii imense. Dar
adevarata masura a maiestriei celor care au sapat sarea cu ciocanul o dau mica biserica daltuita in
sare la o adancime de 27 de metri si sala de dans aflata la 37 de metri adancime. Aceasta capela
catolica daltuita in sare poartd hramul Sfintei Maria si i aduna de doua veacuri pe toti localnicii
la serviciul divin de Sf. Varvara, protectoarea minerilor. Dintre lucrarile miniere executate in
capela se pot vedea si astazi altarul, amvonul, chilia preotilor si rambelul din sare cioplitd in care
este zidita icoana Sfintei Varvara. Mai jos, in interiorul minei, prin galeriile sdpate manual in
masivul de sare, se ajunge la adancimea de 44 metri in Grota Piticilor si in Sala de Bal, lucrate
numai cu ranga si barosul. Inainte de a intra in spatioasa sala de bal, inconjurati de un balcon, la
o adancime de 38 metri, te Intampina un lac adanc de peste 2 metri - Lacul Sarat. Acesta este unic
in tard, iar peste tot becuri electrice lumineaza milenarele straturi de sare. Iesind la lumina
soarelui, multe alte obiective asteapta sa fie vizitate, printre care demne de amintit sunt
Manastirile: Putna - 37 km, Sucevita - 24 km, Moldovita - 32 km , Voronet - 25 km.



Salina Slanic

Situata Intr-un peisaj de o deosebitd frumusete, conferita de zona de dealuri acoperite de paduri
foioase, accesul in localitate fiind asigurat atat pe calea feratd Bucuresti - Ploiesti - Slanic, cat si
pe drumul national DN1 Bucuresti - Ploiesti. Salina se numara printre cele tinere, deorece nu are

nici trei sute de ani. Actul de nastere al acestei saline poarta data de 20 aprilie 1685. Salina Slanic
este cea mai cunoscutd dintre salinele noastre peste hotare; inca de la Inceputul acestui secol,
sarea de la Slanic a fost admirata in multe expozitii internationale. Prin putul de extractie al minei

Unirea, amenajat corespunzdtor pentru transportul de persoane, se poate cobori pand la 210 m

adancime. Ca urmare a volumului mare de sare excavata, 2,9 mil. m3, s-au creat cavitati cu
volume gigantice, cele 14 camere cu profil trapezoidal avand aproximativ 80.000 de metri patrati.
Aceste ,,palate de sare* au fost amenajate corespunzator, atat pentru agrement, cat si pentru
tratament. Bustul sculptat 1n sare a lui Burebista parca ne transmite mesajul de a avea grija de
aceste meleaguri romanesti, iar in sala special amenajata denumita ,,Sala Genezei* se pot admira
sculpturile tot 1n sare reprezentandu-i pe cei doi mari conducatori, Decebal si Traian, care stau
fata 1n fatd inconjurati de elemente specifice popoarelor dac si roman, infruntandu-se parca si
astazi. $i parca pentru a demonstra continuitatea de la suprafatd a poporului roman, aici, in
subteran, trecand in alta camera, ne intampina Intr-un bazorelief ,,vijelios* marele domnitor Mihai
Viteazul, iar mai departe bustul sculptat in sare al marelui poet Mihai Eminescu. Calmul lui
perfect pare sa confirme victoria deplind a celor care au reusit sa transmita din generatie in
generatie, neatinse, aceste pamanturi stramosesti. Aldturi sunt amenajate terenurile de sport,
volei, handbal, tenis si minifotbal, piste de alergare, unde echipe sau sportivi de performanta
efectueaza antrenamente, precum si sanatoriul pentru maladii respiratorii. Aici, In subteran, in
sala de tratament dotata corespunzator, bolnavilor de astm li se asigura in permanenta asistenta
medicald de specialitate. Amplasata pe verticala, separata printr-un planseu de 40 m de mina
Unirea, Mina Mihai, cu un climat deosebit in care viteza de circulatie a aerului este aproape de
,0 a devenit cadrul ideal pentru organizarea de concursuri nationale si internationale de
aeromodelism, ocazie cu care este permis si accesul turistilor. Este de mentionat ca Mina Mihai a
fost prima mina electrificata din tara In orasul Slanic, in incinta complexului de agrement Baia
Baciului, un fascinant obiectiv turistic 1l constituie Muntele de sare, monument al naturii, un
masiv de sare dezgolit, In interiorul caruia se afla o veche ocnd prabusitd, umplutd cu apa, careia
localnicii 11 spun Grota Miresei. Alte obiective demne de admirat sunt lacurile cu apa sarata,
rezultate ca urmare a prabusirii unor exploatiri - Biile Verzi si Baia Rosie. In apropierea orasului
se poate vizita Manastirea Crasna, precum §i casa memoriald a marelui om politic roman Nicolae
lIorga. La poalele Muntilor Ciucas, intr-un peisaj natural deosebit atat vara, cat si iarna, stafiunea

Cheia isi asteapta turistii. Formele de turism ce pot fi practicate in statiune sunt numeroase:

drumetie montana, sporturi de iarna, turism pentru tineret (tabara la cabana Muntele Rosu),

turism cultural-religios (Manastirea Suzana), turism de sfarsit de sdptamana sau de tranzit datorita
situarii pe DN1A, de tratament pentru diverse afectiuni (surmenaj, astenii, insomnii, astm
bronsic, hipertiroidism etc.). Reteaua unitatilor de cazare este diversificata, de la hoteluri,

moteluri si vile la pensiuni i manastire, existdnd, de asemenea, numeroase restaurante si baruri.
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Salina Ocna Dej

Situata pe teritoriul localitatii cu acelasi nume, in extremitatea nordica a Campiei Transilvaniei,
intr-o regiune cu aspect colinar, isi are istoricul ei. Zacamantul de sare a fost cunoscut inca de pe
timpul romanilor si exploatat la suprafatd, pentru ca masivul nu era acoperit in unele parti decat
cu un strat de pamant de doi - trei metri grosime. Documente datand din anii 1061-1063 vorbesc
despre exploatarile de sare de la Ocna Dej, precum si despre asezarile omenesti care s-au
intemeiat si dezvoltat pe 1anga minele de sare. Incepand cu a doua jumatate a secolului trecut,
salina s-a aflat continuu in exploatare. Aici, ca si in alte parti, noul a Inlocuit vechiul, ajungandu-
se astazi ca in camerele de exploatare munca sa se desfasoare la cote moderne. Si pentru ca,
indiferent de scurgerea timpului si a greutatilor Intdmpinate, in constiinta oamenilor au rdmas
prezente cele trei percepte ale crestinismului: credinta, speranta, dragostea si faptul ca viata lui
depinde de vointa Celui de Sus, care conduce Universul. Si aici, in lumea mirifica, dar si
periculoasa din subteran, elementele definitorii ale Sfantei Treimi se regasesc in sare: MATERIA
= sarea; FORMA = formele infinite ale formatiunilor cristalizate de sare; ENERGIA = energia de
cristalizare, iar acolo unde omul a vrut sa consfinteasca aceasta iubire, a facut-o, construindu-si
lacase de cult. Biserica este iluminata electric si amenajata cu banci pentru cei care participa la
slujbele religioase tinute la fiecare sarbatoare. Cu credinta nestramutata in Cel de Sus, fiecare
miner se reculege aici, In fata altarului, rugandu-se sa ajunga nevatamati si sanatosi la lumina
soarelui, iar la slujbele oficiate in subteran participa laolalta toti locuitorii asezarii.

Salina Praid

Se afld in bazinul Praid, situat pe partea esticd a bazinului Transilvaniei, ,,0 solnitd uriasd* la baza
muntilor Gurghiu, de forma triunghiulara, al carui varf sudic este orientat catre satul Corund pe
structura salifera Corund - Praid - Sovata. Localitatea Praid se afld in judetul Harghita, la
confluenta paraului Corund cu Tarnava Mica, si se gaseste la 6 Km sud de statiunea balneo
climaterica Sovata, 35 Km nord de orasul Odorheiul Secuiesc si 44 Km nord-est de orasul
Gheorgheni. Principala atractie a zonei este salina a carei istorie de Inceput dateaza de pe vremea
romanilor. In anii *60, in subteran, in mina Doja s-a organizat o bazi de tratament pentru bolnavii
de astm bronhic, pentru ca n anul 1980 sd se amenajeze un complex modern de sanatate si
recreere, care valorificd potentialul microclimatului specific prin prezenta aerosolilor salini intr-
un cadru arhitectonic inedit, la orizontul ,,50%, la 0 adancime de 120 m de la suprafata. Pe o
distanta de 1250 m de la intrare pana la baza de tratament, transportul persoanelor se face cu
autobuzele salinei, prin galeria de coasta. In timpul sezonului de vara, numarul persoanelor care
viziteaza mina $i a bolnavilor care se trateaza aici ajunge la cifra de 2500 - 3000/zi. Salile din
subteran sunt dotate cu sistem de iluminat, terenuri de joaca pentru copii, mese de biliard,



miniterenuri de jocuri sportive, o biblioteca, banci pentru odihna, un bufet si chiar o capela
ecumenicd, toate acestea avand menirea de a oferi o recreare cat mai confortabild pentru bolnavii
care, conform tratamentului, trebuie sa petreaca aici patru ore zilnic. Tratamentul de speleoterapie
si climatoterapie este foarte util in cazul bolilor céilor respiratorii (boli astmatice, bronsitice si
alergice). Acest tratament natural este certificat atat medical, cét si de cei 40 de ani de utilizare.
Pe timpul petrecut in subteran se recomanda si gimnastica sub indrumarea unui cadru specializat,
plimbari si dozarea efortului fizic. Domeniul de varsta la care oamenii se pot trata este intre 2 - 60
ani, la baza de tratament existand permanent personal medical de supraveghere. Baile sarate
actioneaza asupra intregului organism, avand urmatoarele efecte: relaxant fizic si psihic, calmant,
vasodilatator, sterilizator de piele si mucoase, cicatrizant, antiinflamator. Durata baii este de 10
minute pe zi, pana la 30 minute, In functie de capacitatea individuald. Temperatura apei sarate
este de 36 grade C la inceput, care se poate ridica la intervale de doud-trei zile pana la 37-38
grade C. Un tratament la vana constd 10-14 bai calde fara intrerupere. Ca o raritate, trebuie
amintita capela ecumenica ,,construitd in subteran, de 500 locuri, unde se oficiaza serviciul
religios. Aceasta capela, unicat in Europa, realizata intr-una din camerele bazei de tratament, da o
noud dimensiune a modului de folosire a acestor cavitati de catre om si pentru om. Capela a fost
sfintita in cursul anului 1993 de cétre preoti a trei culte - ortodox, romano-catolic si reformat,
ceea ce demonstreaza cat se poate de elocvent existenta unei cdi sigure de conciliere etnica si
confesionald. Cele 3 culte care beneficiaza de aceastd capela au un program riguros de oficiere a
slujbelor. Capela poarta hramul Sfantului Ioan de Nepomuk, a carui statuie sculptata in sare a fost
amplasata in interiorul capelei. Tot in sare este sculptat si altarul, avand baza triunghiulara, care
simbolizeza Sfinta Treime. Amvonul simbolizeaza unirea crestinilor dupa Noul Testament. in
capeld sunt doua statui din secolul al XVIII-lea, Sfanta Fecioara cu Pruncul si Sfantul Anton, iar
cele sase vitralii luminate dau un efect in biserica de parca ar fi la suprafatd. La nici 10 km de
Praid se afla statiunea termala Sovata. Situata la 490 m altitudine in Podisul Transilvaniei,
statiunea beneficiaza de cadrul magnific al dealurilor impadurite si al celor cinci lacuri carora le
datoreaza existenta. Lacurile sunt cu apa sarata, iar doua dintre ele -Ursu si Negru - contin in plus
si namol sapropelic cu virtuti terapeutice. Sovata dispune de o bogata baza materiala compusa din
hoteluri, vile-case de odihna, camping, restaurante, baruri, discoteci si baze de tratament. De aici
se poate pleca spre Cheile Bicazului, spre uimitoarea cetate a Sighisoarei si spre bisericile
fortificate tipic transilvanene. Tot aici, ca si pe Varful Bucin, la aproximativ 20 km de Praid, este
valorificatd zona montana prin promovarea drumetiei montane, indeosebi pentru turistii tineri,
precum si a turismului pentru practicarea sporturilor de iarnd, pe partiile de schi existente. Pe
aceste meleaguri, romanii, ungurii, secuii, nemtii i alte nationalitd{i pastreaza neatinse traditiile
folclorice, precum si portul popular. Specificul zonei este marcat i de mestesugurile traditionale:
olarit (ceramica de Corund), artizanat (impletituri din rachitd) si cusaturi populare, elementele de
etnografie si folclor fiind privite ca obiective turistice deosebite. Amplasarea Praidului intr-o
regiune dintre cele mai atractive pentru turistii din tara si straindtate, precum si bogatia factorilor
terapeutici de care se bucura zona sunt considerente ce au dus la dezvoltarea turismului balnear.
O dezvoltare, de asemenea, recenta este cea a turismului rural, care tinde sd atraga tot mai multi
turisti, datoritd alternativei pe care o ofera clasicelor variante de petrecere a vacantelor. Iesind din
mind $i mergand in amonte pe valea Corundului, intrind in canionul de sare, minunata atractie
turistica, o imagine unicd o oferd muntele de sare care 1n razele soarelui pare a fi acoperit de
zapada chiar si vara.



Salina Targu Ocna

,»Nu departe de Targul Trotusului sunt saline foarte avute pe care locuitorii le numesc ocne...*
spune Dimitrie Cantemir in ,,Descrierea Moldovei“. Batrana de aproape doud milenii, situata in
inima Moldovei, pe pitoreasca vale a Trotusului, istoria Salinei Targu Ocna se impleteste cu
istoricul metodelor de exploatare a sarii din masivele de sare. Partea de sud a Bucovinei, toata
Moldova si Basarabia au fost aprovizionate cu sare de catre inepuizabilele saline de la Targu
Ocna, ceea ce l-a facut pe maiestatea sa imparatul losif I, cu putin timp dupad intrarea trupelor
austriece in Bucovina, sa dea dispozitie sd nu se mai aduca sare din Moldova, ci s se prospecteze
extragerea sarii pe plan local. Imensitatea golurilor, adevarate catedrale sdpate in sare, labirintul
galeriilor de mii de metri, biserica Sfanta Varvara, sanatoriul i{i creeaza impresia unui oras
scufundat n adancuri si redescoperit pentru a fi din nou daruit.
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